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Studenti, ktefi nastupuji na vysokou §kolu nebo na ni chodi, se mohou potykat se spoustou problém, které se Casto
tykaji §koly, ale i samotného dusevniho rozvoje. Piesné pro takové Gcely se rozhodla FF vytvofit poradenské centrum
pro jejich studenty. Jedna se o projekt, ktery se snazi zadarmo pomoci studentiim FF UK ve zvladnuti jejich studia a
ve vSech oblastech, se kterymi se na n€ obrati.

Projekt uz pomohl fad€ studentt a bylo by dobré, kdyby se dostal vice do povédomi.
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WEB stranky '
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Hned v Givodu jsou nevhodné
zvolené aktuality, které nejsou pro
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nedostatky jsou v nevhodn¢ zvolené
barvé, ktera puisobi agrasivné.

Stranky postradaji zpétnou vazbu od
studentl a kontaktni formular.
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Barvu jsme nahradili vice
uklidnujici zelenou. Doplnili jsem
také zpétnou vazbu od studenti a
aktuality o centru jsme dali az na

konec. Jasngji se zde rozlisili funkce
centra, které nabizi.

Aktuality Psychologicka poradna 00
Piihlaite se do PODPURNYCH

SKUPIN Vrémci psychologické poradny miizete vyuit sluzeb psychologického poradensti, psychoterapie ¢i
Pfihlaste se do podpiré osobniho rozvoje.

skupiny_,Neni nam dvacer”
Podpiirna skupina pro
studenty - rodice
PRERUSENI PROVOZU PCH
Otevirdme podplirnou skupinu P: Ktera uz je Zovana za
Neni ndm dvacet”

Psychologické poradenstvi, obuyile jedna konzultace € kratkodoba spoluprce, které Vém pomie se
Zorientovat ve Va3 stavajic situadi,situac zmapovat, ziskat nadhled.

spolupréci, V4m umoZnise na oblast Zivota,
kters V4m zamastnéva mysl, lépe a hloub&ji podivat. Psychoterapeuticka sezeni nabizi vice
bezpetného, pfijimajiciho prostoru pro porozuméni sobé samému, sdilent intimnéjSich a hlubsich
témat, kterym se vénujeme s respektem a porozumanim.

Osobnf rozvo), stejn& jako psychoterapie je povazovéna za diouhodobou spolupraci, kdy si miZete
doprat Cas pro sebe, pozvani a porozumen svjm potfebam, zmapovani svého Zivotniho stylu a
strategi, které v Zivoté pouZivate. Jedné se o formu doprovézen, které Vam pomiize si uvédomit, kdo
jste, kam sméfujete, ceho v Zivots chcete dosahnout a jak svjch cili dosahujete.

Vysledky dotazniku

Hodnoceni home
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AKTUALNT INFORMACE DUVERA

Co myslite, Ze by nejvice
pomohlo k zlepSeni webu ?
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@ Jiné formulace informaci

@ Pridani obrazka

@ Jiné barevné schéma

@ shrnuti informaci o Poradenském centru
(poslani)

@ Prib&hy ugastnika kurt z minulych let -
pro¢ se prihlaili, co jim to dalo - staéi ve
struénosti (ty obrazky by ale také vyzu...

@ designoveé zajimavé upoutani na hlavni
poslani, atd.

Vetsina respondentl vi o existenci centra

Rady od respondentil

- vice konktrétnich problému

- lepsi propagace na soc. sitich

- jiné pozadi

- hodnoceni od studentd vyuzivajici
centrum
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Doporuceni pro poradenské centrum

Propagace centra v tiStené podobé¢ funguje, ale neni néjak vyrazna. Centrum by se mélo zamétit hlavné na propagaci na svych soc. sitich, kde by
m¢élo sdilet ptispévky souvisejici s centrem, ¢i se pridat do studentskych skupin, kde nabizet sluzby.
Web stranky jsme vytvofili dle pfesvédceni, ze takto budou pro studenty prinosnéjsi. Bylo by ale dobré do nich jesté vlozit kontaktni formulaf ¢i
e-mail a pfizptsobit je pro mobilni telefon.



